
 
 
 

Informasjon til lærere som skal følge klasse til Bringvær. 

 

Velkommen til Bringsvær Leirskole!  Vi vil gjøre vårt beste for at dere skal 

få et godt utbytte av oppholdet. Vi gleder oss til dere kommer, og vi ser 

frem til et godt samarbeid! 

Dette blir et lagarbeid! Her er viktig informasjon som vil være 

klargjørende for alle parter.  

Det er viktig at lærere som skal til Bringsvær er godt kjent med denne 

informasjonen i god tid før ankomst, slik at forarbeidet gjennomføres.  

Jeg kaller inn til et felles møte på teams i forkant av hver sesong. Det er 

en stor fordel hvis alle har lest informasjonen og sett på vedleggene før 

møtet starter. Skriv gjerne ned spørsmål på forhånd, så vil jeg svare etter 

beste evne. 

Mvh Marianne 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Naturlig læring for livet!» 



 
 

Les gjennom alt slik at du får en oversikt. Utfør oppgavene etter hvert som leirskolen 

nærmer seg: 

1. Forberedelser i veldig god tid før avreise: 

a. Øve på å sove borte 

Forbered foreldre og barn på at de skal på leirskole. Informer foreldre om at det 

er foreldres oppgave å lære barna å sove borte. Det anbefales at de får denne 

informasjonen senest et år før leirskole, gjerne på foreldremøte allerede på 5. 

trinn. De bør starte tidlig med trening på å sove borte dersom dette er 

utfordrende for deres barn. Det er vanlig at barn fortsatt strever med dette i 

leirskolealder, og leirskolen er en mulig læringsarena for å lære dette. Men det er 

en stor fordel for barnet dersom det mestrer dette før ankomst. 

 

b. Barna kan navnet på rommet de skal bo på 

Vi anbefaler at barna vet hvor de skal sove før de kommer, og at de kan navnet 

på rommet sitt. Vi ønsker at dere på forhånd lager et «skilt» med navn på de 

barna som bor på de ulike rommene, som henges opp på dørene ved ankomst. La 

gjerne barna få tid til å lage disse, så er det lettere for dem å lære rom- navnene. 

 

 

2. Informasjon som gis til foreldre omkring 4 uker før leirskoleopphold: (kopier til 

eget informasjonsbrev fra dere) 

Vi anbefaler at barna trener på følgende hjemme før ankomst: 

 

1. Sove borte hjemmefra (det er hjemmets oppgave å lære barnet å mestre dette) 

2. Trekke på sengetøy og re opp seng  

3. Vaske rommet sitt og vri opp ei fille 

4. Dekke et bord 

5. Være kjent med og vise vanlig bordskikk og høflighet 

6. Trene på å ta på seg og ta av seg egne ski og staver hvis mulig i vintersesong.  

7. Kunne ta ansvar for seg selv og sine egne ting. 

8. Dersom eleven tar med fiskeutstyr, må de kunne anvende dette på egen hånd. 



 
 

 

3. Gjøres senest 2 uker før avreise:  

 

o Fyll ut vedlegg 1: «Skjema for matallergier og tilpasninger» og send som vedlegg 

til marianne.reme.kleivane@kristiansand.kommune.no  

 

o Fyll ut vedlegg 2: «Skjema for romfordeling» og send som vedlegg til 

marianne.reme.kleivane@kristiansand.kommune.no   

 

o Ta med samtykkeoversikt fra foreldre om tillatelse til at barnet kan bli med på 

bilder og video. (Ligger i Visma Flyt Skole) 

 

o Lag ferdig og send ut informasjon til hjemmene. Ta med innspill fra oss under i 

forberedelsene. Kopier det som er aktuelt fra dette dokumentet og legg til det 

dere måtte ønske. Bruk vedlegg 3: Pakkeliste. 

o Bringsvær ordner med buss transport. Tidspunkt for avgang ligger fast for alle 

skoler.  

▪ Bussavgang fra skolen klokken 09.00 mandag morgen 

▪ Bussavgang fra Bringsvær torsdag klokken 12.30 

 

 

 

4. Viktige avklaringer av forventninger: 

➢ Rommene er private: Det er kun de som hører til på rommet som skal være der. Vi 

ber dere respektere og følge opp dette. 

➢ Det forventes rolig oppførsel inne. Dette gjelder også på kveldene og i fritid. 

➢ Bringsvær skal være et pausested fra mobiltelefoner, elektroniske spill og liknende.  

➢ Vi trenger at dere gjøre det klart for elevene at det ikke er lov med tyggis på 

Bringsvær, og at dere er gode forbilder når det gjelder dette. 
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5. Viktige avklaringer når det gjelder pakking: 

 

1. Foreldre har ansvar for pakking, men det er en fordel at barnet er med under 

pakkingen, slik at de har oversikt over innholdet. Vi anbefaler at de legger frem alt 

som skal med, og pakker sammen. Barnet har det bedre når det er godt forberedt. 

2. Husk støvler uansett årstid, det er vått på Bringsvær hele året. 

3. Elevene har ikke lov til å ha mobil med seg til Bringsvær.  

4. Det er dårlig mobildekning på Bringsvær, så foreldre kan ikke regne med at lærere 

er tilgjengelige på mobilen. Informer om at dere tar kontakt ved behov. Forbered 

foreldrene på at de kan regne med at barnet har det bra dersom de ikke hører 

noe fra dere lærere. 

5. Pass på at ski er rene for gammel smøring og klister 

6. Ta en ekstra sjekk på skisko og annet fottøy, så de er sikre på at det passer. 

7. Leirskolen er obligatorisk. Det legges ikke opp til at elevene kan reise hjem. 

8. Vi har skiutstyr til utlån. Men alle som har skiutstyr, må stille med eget utstyr. 

Hyttefolket må huske å planlegge for vinterleirskole. Dersom det er mange som 

har behov for å låne, er også «Bua» en mulighet. 

 

 

6. Gjøres på skolen uken før avreise: 

 

o Gå gjennom pakkeliste med elevene på skolen.  

o Pakk og gjør klart spill. Vi trenger at dere tar med spill og kortstokker fra skolen slik 

at elevene kan spille i peisestua. Vi har ikke spill til utlån, det har vist seg å fungere 

dårlig. 

o Gjør klar liste over alle elever og kontaktinformasjon til foresatte. 

o Gå gjennom «Vær en god gjest» før dere kommer. 

 

En god gjest 

➢ er høflig 

➢ holder tidene som vi avtaler i løpet av uka. 

➢ bruker kun ytterdørene dere har fått beskjed om å bruke 

➢ tar alltid av seg utesko i garderoben 



 
 

➢ har ikke tyggis på leirskolen 

➢ behandler utstyr og inventar på en god måte 

➢ GÅR inne 

➢ Lukker dører til rommene forsiktig 

➢ Bruker innestemme inne 

➢ rydder opp etter seg i peisestua 

➢ Kildesorterer søppel 

➢ Stiller ikke på ovnene. 

➢ Tørker ikke tøy på ovner på grunn av brannfare 

➢ Dusjer maks 3-4 min, så alle får varmt vann 

➢ Lytter oppmerksomt når voksne snakker 

➢ Tenker på flere enn seg selv 

 

 

7. Avklaring av roller og forventninger: 

Vi leder undervisningen. Som dere vet, er relasjonen til elevene helt avgjørende for å 

lykkes. Vi forventer at dere, som kjenner dem, tar ansvar for å regulere eventuell uønsket 

atferd og er «dempere» underveis i undervisningen. Det er det tryggeste for elevene og 

for oss alle. 

 

Vi trenger også at dere hjelper elevene til å holde tidsavtaler og følge beskjeder som er 

gitt, som de eventuelt ikke har fått med seg. Dere en viktig faktor for at vi skal lykkes 

med arbeidet. Engasjement og aktiv deltakelse smitter positivt på elevene. Det er viktig at 

alle voksne som skal være med i undervisningen blir med på samlingene i klasserommet, 

der mange viktige beskjeder og forberedelser blir gitt. 

 

 

8. Pauser  

Si fra om dere trenger pauser underveis, så ønsker vi å legge til rette for det når 

det er mulig. Se vedlegg 4: «Oversikt over behov for medfølgende lærere» 

 
 
 
 



 
 

9. Dagsprogram 

Vi tilpasser programmet etter forholdene, slik at elevene skal få et best mulig 

utbytte av leirskolen til ulike tider. Det er et bevisst valg at vi ikke gir mer detaljert 

program ut på forhånd. Se vedlegg 5: «Dagsprogram» 

 

 

Vi jobber for å få til gode opplevelser for alle parter i samarbeidet! Gode 

forberedelser lønner seg alltid      Lykke til med deres forberedelser!   

Helt til slutt i dokumentet finner du ei huskeliste som kan være grei å ta 

med. 

Velkommen skal dere være!  

 

Med vennlig hilsen gjengen på Bringsvær 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Huskeliste for tilreisende lærere:  

Ikke få panikk på grunn av all informasjonen, vi er der for deg😊.  

 

✓ Kommunikasjon om elever skjer i hovedsak på ankomstdag.  Dersom det er helt 

spesielle utfordringer i forbindelse med enkelte barn som krever forberedelser på 

forhånd, kan dere opplyse oss om dette i forkant.  

✓ Hovedfokuset i deres rolle er å følge opp elever. Vi forventer at dere engasjerer 

dere og er med på å motivere elevene underveis. 

✓ Dere kan få noen hjelpeoppgaver underveis i undervisningen 

✓ Dere har ansvar for elevene utenom undervisningen.  

✓ Ta en runde i forbindelse med legging, og sjekk at det ikke henger klær på 

ovnene, da dette er brannfarlig. 

✓ Dere har ansvar for å vekke elevene.  

✓ Dere får nøkkel, og har ansvar for å låse ytterdørene for natta. 

✓ Dersom elevene skal bade, fiske eller padle utenom undervisning, må det skje 

etter avtale med dere. Slike avtaler forutsetter at dere er i stand til å ta det 

ansvaret som følger med dette. 

✓ Deres rolle under måltidene: Oppmøte i peisestua 10 minutter før alle måltider. 

Elevene skal da ha vasket hender og gått på do, slik at de kan sitte ved bordet til 

alle er ferdige. Vi forventer at dere følger opp at de ikke går fra matsalen 

underveis i måltidet. Det er lærernes oppgave å følge opp at lydnivået er 

akseptabelt under måltidene.  

✓ Ved oppkast og diare: Elevene MÅ hjem og ikke komme tilbake før det har gått 

minst 48 timer etter siste tømming.  

✓ Ved sengevæting: Gi beskjed til kjøkkenpersonalet, så gjør dere en avtale. De er 

behjelpelige med å skifte på, vaske og klargjøre sengen på en diskré måte når vi 

har undervisning. 

✓ Lærere må også hjem hvis dere blir syke.  

✓ Dere har ansvar for «Klassens time»: Denne kan gjøres svært kort hvis ønskelig, 

men det er viktig at dere får samlet dem, for å få en oversikt; Hvordan går det?  

Klassens time kan om ønskelig fra deres side også inneholde 

o Oppfølging av dagen. 

o Dagenes mestring og opplevelser i naturen, dele gode øyeblikk 

o Skryt av mestring og god oppførsel.  

o Ved behov: Ta tak der det trengs. 



 
 

o Reguler uønsket atferd 

o Repeter regler ved behov 

✓ Følg med på dagsprogrammene som henger i gangene. Bidra til at elevene også 

forholder seg til og gjør seg kjent med dagsplanene.  

✓ Sett i gang «arbeidsoppgaver» (se skjema på vegg i korridorer) og følg dem opp 

til arbeidet er gjort.  

✓ Onsdag kveld/torsdag formiddag: 

o Skriv i gjesteboka før avreise. 

o Skriv navn på diplomer til elevene.  

 

 

 

 

 


